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 Dear Parents, 

 

Newsletter Week 10 
As we are coming to the end of term, we are sure many children and 
parents are feeling fatigue. The juggle of home learning and work is 
draining, particularly with the ‘Stay-at-home’ orders in place. As the 
holidays approach, we are providing parents with a link to some          
self-care tips. Hopefully you find them useful. 
Self-care tips for parents (nsw.gov.au) 
 

Technology and Cyber Safety 
Staying connected online is important now that many of us are 
physically isolated from family members, friends and support networks. 
To support schools as they continue with learning from home, the 
department’s website has information on cyber bullying and             
cyber safe  families, as well as what to do if your child  is  experiencing  cyberbullying   
and bullying. The Office of the eSafety Commissioner has developed an 
online safety kit for parents and carers: COVID-19: an online safety kit 
for parents and carers. 
 

Device Down Day 
Although technology is important, we think that it might be great to 
move away from screens for one whole day. No computers, Zoom, 
Seesaw. We are providing families with an extensive list of activities 
that students could try on Wednesday, 15th September. All teachers will 
be participating too. It would be great to connect again the next day 
and share the types of things you did instead of looking at a screen. 
 

Online Disco 
To celebrate the end of term, Footsteps will be hosting an online disco 
on 16th and 17th September. Your child’s teacher will send you the link 
through Seesaw. The link can be accessed for these 2 dates only. 
Teachers have allowed for the disco in the weekly schedule/timetable. 
We really hope you will join in the fun. 
 

Learning from Home 
As per the Premier’s announcement on Friday, 27th August, Learning 
from Home will continue for the first few weeks of Term 4. We hope 
that students and their families have time to relax during the ‘holidays’. 
Learning from Home (Term 4) will resume on Tuesday, 5th October, 
2021. The LFH packs will be sent out and published prior to this date. 
Take care and stay safe 
 

D. Donatiello 
Principal 
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Principal’s Message – Thông Tin từ Hiệu Trưởng  
 

Newsletter Week 10 – Thông Tin của tuần  10 

Như thời gian đang tiến đến cuối học kỳ,  chúng tôi chắc rầng nhiều học sinh và phụ huynh đang rất mệt mỏi. 

Việc đảo lộn chương trình học hành và làm việc tại nhà đang dần cạn kiệt, đặc biệt là phải tuân lệnh ‘Bế quan Tại 

Nhà’. Kỳ nghỉ Xuân đến, chúng tôi cung cấp cho phụ huynh một trang mạng thông tin với phương pháp tự chăm 

sóc. Hy vọng rằng nó rất hữu ích cho quý vị. Self-care tips for parents (nsw.gov.au) - Phương pháp tự chăm sóc 

dành cho phụ huynh (nsw.gov.au) 
 

Technology and Cyber Safety – Kỹ Thuật Thông Tin và An Ninh Mạng  

Luôn kết nối và làm việc trên mạng điện tử là việc quan trọng hiện nay nhưng mà đây cũng là điều làm cho chúng 

ta bị cô lập với gia đình, bạn bè và thế giới xung quanh. 

Để hỗ trợ các trường ̣học khi các em tiếp tục học tại nhà, trang điện tử tin học của Bộ giáo Dục có những chia sẻ 

về trường hợp bị bắt nạt trên mạng và sự an toàn của gia đình khi dùng mạng tin học, cũng như những việc cần 

làm cho các em nếu con cháu quý vị đang gặp phải bị ức hiếp trên mạng tin học hoặc ngoài đời. 

Văn phòng của Đặc sứ về An toàn trên mạng điện tử đã phát hành tập thông tin về an toàn trực tuyến 

cho phụ huynh và quý vị bảo mẫu: COVID-19: an online safety kit for parents and carers. 
 

Device Down Day – Ngày ngừng xử dụng các thiết bị điện tử 

Mặc dầu thông tin kỹ thuật là rất quan trọng, chúng tôi nghĩ rằng nó có thể tốt nếu chúng ta ngừng xử dụng các 

thiết bị điện tử trọn một ngày. Không máy vi tính, gặp gỡ qua mạng hay học trên trang Seesaw. Chúng tôi đang 

cung cấp cho các gia đình một danh sách các sinh hoạt hoạt động mà học sinh có thể thử thi hành trong ngaỳ Thứ 

Tư 15 Tháng Chín.  Tất cả các giáo viên cũng tham gia. Đây là dịp tuyệt vời để ngày hôm sau chúng ta có thể chia 

sẻ với nhau về kinh nghiệm của một ngày trọn vẹn xa rời màn hình tin học.  
 

Online Disco – Khiêu vũ qua mạng điện tử 

Để mừng ngày cuối của học kỳ, Chương trình Khiêu Vũ Footsteps sẽ hướng dẫn trên mạng tin học vào ngày 16th 

và 17th Tháng Chín. Giáo viên chủ nhiệm sẽ gởi điạ chỉ tin học nối kết sinh hoạt này qua Trang Seesaw. Học sinh 

có thể xử dụng chương trình này trong hai ngày. Giáo viên sẽ sắp xếp thời khoá biểu cho học sinh. Chúng tôi rất 

mong quý vị có thể cùng tham gia hoạt động vui tươi này.  
 

Learning from Home – Học Hành Tại Nhà 

Như Thông tin của Thủ Hiến vào ngày 27th Tháng Tám, việc học hành tại nhà sẽ tiếp tục trong vài tuần đầu tiên 

của Học kỳ 4. Chúng tôi mong quý vị và con cháu mình có kỳ nghỉ xuân thanh nhàn. 

Học hành tại nhà (Học kỳ 4) sẽ bắt đầu lại vào Thứ Ba 5th Tháng Mười, 2021. Tập tài liệu để học sẽ gởi đến quý 

vị trước ngày này.  

Cẩn trọng và An toàn. 
 

Cô Donatiello 
Hiệu Trưởng 

 
 

Principal’s Message – 校长致辞 
 

Newsletter Week 10 – 第10周学校的时事通讯 

这学期快要结束了，我们相信许多孩子和家长们都已经十分疲劳。特别是在“居家令”下，大家要同时兼顾孩子们

在家的学习和工作。随着假期的开始，我们为家长们提供了以下这条对于家长们“宠爱自我”的一些诀窍的链接。

希望家长们能够觉得有用。 

Self-care tips for parents (nsw.gov.au) 
 

Technology and Cyber Safety – 电子软件和网络安全 

现在这个时期，保持网络上在线对与家人，朋友和各种生活上的支持援助隔离的我们来说十分重要。 

为了协助学校仍然是在家学习的情况，教育局的网站上提供了关于cyber bullying (网络暴力) 和     

cyber safe families (家庭网络安全), 并且还包括了what to do if your child is experiencing                       

cyberbulling and bullying (如果您的孩子遭遇了网络暴力和霸凌该如何应对的信息） 

应对网络安全专员的工作室研发了给家长和监护人们对于网络安全的资料袋: COVID-19: an online safety 

kit for parents and carers. 

 

https://education.nsw.gov.au/parents-and-carers/parent-and-carers-toolkit/self-care-tips-for-parents
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b8
https://education.nsw.gov.au/parents-and-carers/parent-and-carers-toolkit/self-care-tips-for-parents
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b3
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b4
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b5
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b5
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b6
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b8
http://t.mail.education.nsw.gov.au/r/?id=h134fa8d,30263b7,30283b8
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Device Down Day – 电子设备休息日 

虽然电子设备很重要，我们觉得能够有一天的时间不接触屏幕也很需要。不用电脑，Zoom会议，Seesaw

。我们给家庭们提供了许多能够在星期三9月15日这一天可以尝试的不需要电子设备的各种活动。所有的

老师们也会参加。与其一直在屏幕面前，学生们可以在第二天再在网络上来分享各种各样完成的活动。  
 

Online Disco – 迪斯科网课 

为了庆祝学期的结束，Footsteps将会在9月16和17日在网络上举行迪斯科。您孩子们的老师将会通过Seesaw来发这

个链接。这个链接只能够在这两个日期来使用。老师们也将会在每周课程表上列入这两个日期的迪斯科课。我

们非常希望您能够参加这个有趣的课。 
 

Learning from Home – 在家学习 

遵从州长在星期五8月27日的发表会上的通知，“居家学习”将会在第四个学期的前四周继续。我们希望

学生和家长们能够在“假期”里有时间来放松。  

第四个学期的“居家学习”将会在2021年10月5日重新开始。“居家学习”的材料包将会在这一天之前发

表和寄出 

希望大家注意安全，好好保重。 
 

Mrs Donatiello 

校长 
 

Principal’s Message 
 نشرة المدرسة الاخبارية للاسبوع العاشر

العمل في المنزل يخص البقاء في م وونحن نقترب من نهاية هذا الفصل وكلنا على يقين بأن اغلب الطلاب واولياء امورهم يشعرون بالتعب والارهاق. استنزاف التوفيق بين التعل

على رفاهية الصحة.ظة المنزل واتباع القانون. وكما ان عطلة الفصل تقترب سنزود اولياء الامور بموقع الكتروني يتضمن بعض النقاط التي تضمن السلامة والمحاف  

self-care tips for parents (nsw.gov.au) 

 التكنلوجيا وسلامة الانترنت

 يعد البقاء على اتصال بالانترنت امرا مهما الان لان العديد منا معزولون جسديا عن افراد الاسرة والاصدقاء وشبكة الدعم.

 لدعم المدرسة اثناء الاستمرار في التعلم من المنزل, مواقع قسم التعليم تتضمن معلومات على 

cyber bullying and cyber safe families    

what to do if your child is experiencing cyberbullying and bullying 

 جميع المواقع اعلاه تتضمن معلومات لاولياء الامور

 وكذلك الموقع ادناه من مفوض السلامة يتضمن نقاط هامة لسلامة اولياء الامور ومقدمي الرعاية

COVID-19: an online safety kit for parents and carers. 

 اليوم المخصص لاغلاق الاجهزة

تعمل الكمبيوتر وكذلك الزووم والسيسو, تس مع ان التكنلوجيا مهمة ولكن نعتقد بأن الابتعاد عن الاجهزة الالكترونية  وشاشات الانترنت ليوم واحد مهم ايضا, في هذا اليوم سوف لا

لعام. وكل المعلمات والمعلمين ا اوسنقوم يتزويد العوائل بقائمة من النشاطات الاخرى ليقوم الطالب بممارستها ومحاولتها يوم الاربعاء المصادف الخامس عشر من ايلول لهذ

 سينضمون الى هذه النشاطات ايضا.

ا حين كنت بعيدا عن شاشات به وفي اليوم التالي الخميس المصادف السادس عشرمن ايلول سيكون من الرائع ان ترجع لفتح الكمبيوترلتشاركنا الفعاليات والانشطة التي قمت

 الاتصال.
 

 ديسكو على الانترنت

ة اومعلم الصف يتزويدكم بالموقع علمللاحتفال بنهاية هذا الفصل فووت ستيبس يستضيفون الطلاب في ديسكوعلى الانترنت يوم السادس والسابع عشر من ايلول لهذا العام. ستقوم م

للديسكو في الجدول الاسبوعي  يومالمخصص بهذا الاحتفال على تطبيق سيسو. هذا الموقع سيكون متوفرا لليومين المذكورين اعلاه فقط. المعلمات والمعلمين نضموا للاحتفال ب

 للطلاب, نتمنى من الجميع الانضمام والمشاركة والاستمتاع.
 

 التعلم من المنزل

رى من الفصل الرابع, نتمنى من اخ على حسب اعلان رئيسة المحافظة يوم الجمعة الماضي والمصادف السابع والعشرون من اب لهذا العام التعليم في المنزل سيستمر لعدة اسابيع

 الطلاب واولياء الامور التمتع بالراحة خلال العطلة الفصلية.

اليوم.ذا التعلم في المنزل وللفصل الرابع سيبدأ اعتبارا من الخامس من تشرين الاول لهذا العام. وسيتم ارسال حزمة الدروس لطلبة المدارس قبل ه  

 اهتموا بأنفسكم وابقوا في امان
 

 مديرة المدرسة 
 Mrs Donatiello  


